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Il Giorno 27 Marzo 2019 alle ore 16:00 Si è riunito presso la sede nazionale 
SIMIT sita in via Soperga 13, Milano Il Consiglio Direttivo (CD) regionale di 
SIMIT-Lombardia. 
Sono presenti: Marco Rizzi, Spinello Antinori, Teresa Bini, Vincenzo 
Spagnuolo, Massimo Cernuschi, Gianni Gattuso, Emanuele Focà 
La riunione del CD si apre alle ore 15:10. 
 
All’ordine del giorno: 
1- Proposta di costituzione della rete infettivologica lombarda: 
Il presidente illustra la proposta della costituzione della rete infettivologica 
lombarda. Il direttivo è concorde all’unanimità che questa eventuale proposta, 
giudicata comunque interessante e formativa, dovrebbe essere gestita all’interno 
delle attività  dalla sede regionale della SIMIT. 
2- Convegno TORCH del 31 Maggio: 
Il Presidente comunica che le procedure per la definizione dell’evento sono 
pronte, il programma è stato completato con i relatori. 
L’incontro si svolgerà presso l’Hotel Michelangelo del 31 maggio, per 140 
persone. 
Emanuele Provvederà ad inoltrare ai soci il programma con preghiera di 
inoltrarla anche ai non soci. Potrebbero essere coinvolti eventualmente 
Microbiologi e Ginecologi. Sarà cure del Provider pubblicizzare l’evento al di 
fuori dei canali SIMIT. 
3- Resoconto della riunione del GDL regionale “HIV” : il gruppo si è riunito ed 
ha affrontato alcuni punti:  
• richiesta di aumentare la dispensazione dei farmaci antiretrovirali da 2 a 3 
mesi. 
• Proposta di uniformare a livello regionale (modello Regione Toscana) il corso 
ex legge 135. 
• Proposta di implementazione dell’utilizzo della PrEP. 
• Si auspica l'avvio dei lavori della Commissione Regionale AIDS 
recentemente ricostituita. 
• Proposta di redazione di linee guida specifiche su diagnosi e trattamento di 
IST 
Alle ore 15:45, esauriti i punti all’ordine del giorno la seduta del Consiglio 
Direttivo si aggiorna. 
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